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BODY & SOUL Giinstig fiir:

- - > - = .
ENTHAAREN Bei abnehaendem

Mond inWidder, Steinbock und
Stier wacpsen die Hﬁr! wichtso
schnell nagh. Eptifaarung ist jetet
‘besonders sann\roll

ENTSCH LACKUNG Legen Sie
“héute einen Saft- oder.Suppentag
ein. Eine Entgiftupgskur zeigt bei
“abuehmendem Mond die'groRte- -
Wirkung. Auch'Voll: und Neumand
elgn;p sich gut” ™ .

wa¥ o Fw L

- FRIiEURLassenSielhrHaara_m i

besten bei Lowe- oder, Jungfraii.. ~ -
Mond schneiden.

GESUND LEBEN Der Neumond

i€t peffekt, um schlechte Gewlh: =

- heiten aEztdegen Daher saliten

Sie heute auf Rauchen und Alkphul
verzichten. -

[

'KORPERPFLEGE Phlegen

Sie Ihre Haut an zunehmendeq
fuﬂtagen mit Masken und Crenes.
Widdertage sind ideal fiir befgz-
hende Re|mgung, z2.B. Peeling. .~

-

LIEBE UND SEX Bei Widder-,

y Lowe- und Skorpion-Mond pn:keit z

Qgestlco _

l'n Welt der Spi

Maifeiertag

Krebs

VIVEI'SUI'FI

Spirituelip Lebensberatung

GARTEN |

BODY & SOUL

06:13 Lowe

3

04:48 Zunehmendes Viertel in Lowe

4DO

1:48 Jungfrau

5FR

Jungfrau
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b= e

20:21 Waage

Waage

8 o

Waage
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o7:02 Skorpion

10

23:44 Vollmond in Skorpion
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MONDKALENDER

MAI 2O17

' = nehmende Mond in den_ Lufl oder

L

.= fargllmre Marmonie. Urrternehmen
- Sie etwas gemeinsamb"z -~ -

= nemachen geht am besten vonder

BACKEN._Teig geht bei zuneh-
rrepdem Mond ih Feuer- und
Luftzeichen schneller auf und
gelingt dann besonders gut.

-BHGELN ._lasst sich hesu;nders -
schwungvoll und ordentlich, wenn
Sie darauf ﬁhten, dass der ab-

- Feuerzeichen steht.

EINMACHEN Gelingt gut bei.
-abrehmendem Mond; auRer =
Krebs- Jungfrau- und Fische-Morid,
besondersfeuertage

desnsaal

FENSTER PUTZEN Wenn der _
Mond-beim Putzen abnehmend
in ginem Feuer. ofer Luftzeichen

_steht, bleiben die Fenster beson-_
ders lange strahlend.

HARMbeﬁitler und Fische-
-tage'stehei firhduisliche und

HAUSPUTZ Das kistige GroRrei- —

- Hand, wénn der Mond-abnehmend =
in Krebs, Skorpion oder Fischen ist.
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es. Der,Krebs-Mond sorgt ﬁlr

Romantik. - KREATIVE TATIGKEITEN Wenn

- der Mond-in den kreativen Zeichen _
Waage oder Fische steht, sind

Sie fiir schopferische Tatigkeiten _
~ besondersinspiriert. _- e

” PAUSE MACHEN Bei Fische-

und Krebs-Mond ist eine kleine -

) ' Auszeit Balsan fiir die Seele. Tun~
' - Sie sich etwas Gutes' -

19:01 Schiitze

2 11 oo
MASSAG EN Wrrken bei

zuhehmendem Mond stirkend, bei #
12 «

gbnehmendem entspannend. Gut
13

sapaprsaaps

an Zwillinge- und Erdtagen.

YOGA UND GYMNASTIK *
Entspannungsiibungen an Wasser-
und Lufttagen, Riickensportan
Steinbock-Tagen durchfiihrén.

Schiitze

Schiitze
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Muttertag

a

07:39 Steinbock

L}

Steinbock

-

Neumond und schlielich

bei |

ABNEHMENDER MOND
_[reinigend, entgiftend]

19:51 Wassermann ZUNEHMENDER MOND

[auﬂuauend starkend]

~ BESCHNEIDEN Blattpflanzen
beschneidet man am besten bei
abnehmendem Mond im Wasser-
zeicheh .

- NELIMOND

Ly

Wassermann

DUNGEN Blunren und Blatt- VOLLMOND

pflanzen bei Vollmond oder abneh-
, mendem Mond im Wasserwchen
dungen P

- EINPFLANZEN Blumen bei
zunehmenden Mond in den
Luftzeichen, Wurzelgemiise bei
abnehmenden Mond im Feuer-
oder Erdzeichen einpflanzen.

GIESSEN Wenn der Mond im
Wasserzeichen steht, ist GieRen
sinnvoll. Kalkhaltiges Wasser schon
einen Tag vorher bereitstellen und
stehen lassen.

SAEN Blattgemiise bei abneh
mendem Mond im Wasserzeichen,
Friichte an Feuertagen und Blumen
an zunehmenden Lufttagen sien.

SCHADLINGSBEKAMPFUNG
Bei abnehmendem Mond in

den Erdzeichen kénnen Sie lhre
Pflanzen mit umweltfreundlichen
Mitteln einspriihen.

UMTOPFEN Hier eignen sich
besonders die Jungfrau-Tage des
Friihjahrs und des Herbstes.

VERMEHREN Tage, an denen
der Mond im Zeichen Jungfrau
steht, sind die besten Tage fiir
Stecklinge und Ableger.

"HALBMOND  ~ -

-
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Wassermann
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02:34 Abnehmendes Viertel in Wassermann FEERZEICHENE ™
UERZEICHEN:

Widder, Léwe,
Schiitze

ERDZEICHEN:
Stier, Jungfrau,
Steinbock

LUFTZEICHEN:
Zwillinge, Waage,
Wassermann

F

05:53 Wechsel in Fische

Fisch
sche 63 kress

o) LoWE

nh JUNGFRAU

1212 Widder
WASSERZEICHEN:
Krebs, Skorpion,
Fische

== WAAGE

Widder TN, skoreioN

> SCHUTZE

14:34 Stier V8 steinsock

A% WASSERMANN

Stier H FiscHE

Christi Himmelfahrt

A
.-' L

Mondphasen
" fiir unterwegs? -

21:46 Neumond in Zwillinge

&

Zwillinge Ab jetzt finden Sie

: den Zukunftsblick-
. Mondkalender online!
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13:26 Krebs

*sessantr”

- www.questico.de/

.. horoskop/j ournali &
mondkaender

*rasaet®

Alle 28 Tage vollendet der Mond einen Zyklus, wandelt sich vom Vollmond bis zur hauchzarten Sichel

SQ|RDO|(

1413 Léwe

18:17 Jungfrau
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